
Datenschutzerklärung – Präventionskurs Mindyama 

Anbieter: Mindyama | Ayurevdisches Stress- & Lifestylemanagement


 
Kurs: „Balance im Alltag – Stressbewältigung und gesunde Ernährung nach 
ayurvedischen Prinzipien (digital)“


 
Webseite: www.mindyama.com


Datenschutzerklärung 

1. Verantwortlicher für die Datenverarbeitung 
Mindyama 
Kyhnaer Weg 19, 04509 Delitzsch 
E-Mail: info@mindyama.com


2. Zweck der Datenverarbeitung  
Personenbezogene Daten werden ausschließlich für die Durchführung des 
Präventionskurses verarbeitet, z.  B. zur Kommunikation, Kursorganisation, 
Teilnahmebestätigung und Ausstellung der Teilnahmebescheinigung.


3. Art der verarbeiteten Daten


• Vorname, Nachname


• Geburtsdatum


• Adresse


• E-Mail-Adresse


• Telefon (optional)


Es werden keine sensiblen Gesundheitsdaten erhoben oder gespeichert.


http://www.mindyama.com/


4. Rechtsgrundlage 
Die Verarbeitung erfolgt auf Grundlage der Einwilligung der Teilnehmenden gemäß 
Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO.


5. Weitergabe an Dritte 
Eine Weitergabe personenbezogener Daten an Dritte erfolgt nicht, es sei denn, 
dies ist für die Kursdurchführung zwingend erforderlich (z. B. Abrechnung mit der 
Krankenkasse).


6. Dauer der Speicherung  
Die Daten werden nur so lange gespeichert, wie es für die Durchführung des 
Kurses und die Ausstellung von Teilnahmebescheinigungen erforderlich ist.


7. Rechte der Teilnehmenden 
Teilnehmende haben jederzeit das Recht auf Auskunft, Berichtigung, Löschung, 
Einschränkung der Verarbeitung, Widerspruch sowie Datenübertragbarkeit.


8. Widerruf der Einwilligung 
Teilnehmende können ihre Einwilligung jederzeit widerrufen, z.  B. per E-Mail an 
info@mindyama.com. Ein Widerruf hat keine rückwirkenden Auswirkungen für die 
bereits erfolgte Kursdurchführung.


9. Kontakt für Datenschutzanfragen 
E-Mail: info@mindyama.com



